
Handlungsempfehlung für Kindertageseinrichtungen, Kindertagespflegestellen und Schulen 

bei Kindern mit Akuter Respiratorischer Symptomatik (ARE)

Stand: 30.09.21,

* Antigentest, der dem Stand der Technik entspricht, siehe https://www.pei.de/SharedDocs/Downloads/DE/newsroom/dossiers/evaluierung-sensitivitaet-sars-cov-2-antigentests-04-12-2020.pdf?__blob=publicationFile

Kein Besuch der Einrichtung bzw. getrennte Betreuung vor Ort bis Abholung

Vorstellung bei Haus- oder Kinderarzt/-ärztin,

Ärztliche Entscheidung zur erforderlichen differentialdiagnostischen Abklärung der 

Symptomatik mittels PCR (o.ä. Nukleinsäurenachweis) auf SARS-CoV-2.

Ein positiver Ag-Test erfordert immer eine PCR-Untersuchung.

Negativer Test + Symptomatik mit 

Fieber oder Beeinträchtigung des 

Allgemeinzustandes, kein Besuch 

der Gemeinschaftseinrichtung

Positiver SARS-CoV-2 

Rachenabstrich(PCR o. ä. 

Nukleinsäurenachweis)

Nach 48 Stunden Fieberfreiheit 

und bei deutlich gebessertem 

Allgemeinzustand Besuch der 

Gemeinschaftseinrichtung (mit 

Selbsterklärung) möglich

Kein Besuch der 

Gemeinschaftseinrichtung

Häusliche Isolation für 14 

Tage mit Testung (Antigen-

Selbsttest*) am Ende der 

Isolationszeit

Leichte Erkältungssymptome

Positiver

Selbsttest

Schwere Krankheitssymptome, die ärztlicher Abklärung bedürfen

Es ist kein negativer Virusnachweis nötig. 

Empfohlen wird jedoch ein Antigen-Selbsttest* 

in der Häuslichkeit zweimalig in den ersten 5 

Tagen ab Symptombeginn – nach Möglichkeit 

am Tag des Symptombeginns und an Tag 3.

Keine Einschränkung

Besuch der 

Gemeinschaftseinrichtung möglich

Andere ärztliche Diagnose 

ohne erforderliche

SARS-CoV-2-Testung  

Besuch der Gemeinschafts-

einrichtung

(mit Selbsterklärung) nach 

ärztlicher Einschätzung möglich

Bitte

tel. Kontakt 

aufnehmen, 

insbesondere 

bei Kontakt zu 

SARS-CoV-2-

Positiven od. 

bei Geruchs,-

Geschmacks-

verlust

Umgang mit Krankheitsanzeichen: Darf mein Kind in die KiTa oder Schule?

Mein Kind hat … Mein Kind ist akut erkrankt, es hat …
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