
Kinder mit ARE-Symptomatik

Allgemeine,  unspezifische Symptome Mit COVID-19 zu vereinbarende Symptome 

• Erhöhte Temperatur, aber kein Fieber 
(<38,5 °C bei Kleinkindern, <38 °C bei Schulkindern)

• Schnupfen

• Halsschmerzen

• leichter Husten

• Fieber 
( 38,5 °C bei Kleinkindern,  38 °C bei Schulkindern) und/oder

• Husten (nicht durch chronische Erkrankung verursacht) und/oder

• Störung des Geruchs- und/oder Geschmackssinns

• Schnupfen (nur in Verbindung mit anderen ARE-Symptomen)

• ARE-Symptome jeglicher Schwere und Kontakt zu bestätigtem Fall < 14 d vor Erkrankung 

bzw. aktuell Kontakt zu begründetem Verdachtsfall
• ARE-Symptome und Reiseanamnese in Risikogebiet.

Beeinträchtigung des Allgemeinzustandes 

bzw. schwere Erkrankungssymptome

Aufnahme bzw. Betreuung

in Einrichtung möglich

Keine Aufnahme bzw. Betreuung

in Einrichtung bzw.

Absonderung vor Ort bis Abholung

Ggf. Arzt-

konsultation

(Indikation zur 

Testung stellt Arzt)

Keine Aufnahme bzw. Betreuung in Einrichtung bzw.

Absonderung vor Ort bis Abholung

Nach 24 Stunden Symptomfreiheit 

Wiederzulassung möglich.

Keine ärztliche Gesundschreibung bzw. 

schriftliches ärztliches Attest erforderlich

Sofortige

Arztkonsultation

Indikation zu COVID-19 Test  durch Arzt

Positiver COVID-19 RachenabstrichNegativer Test oder kein Test 

aufgrund eines sicheren klinischen 

Ausschlusses von COVID-19

Nach 24 Stunden Fieberfreiheit 

bzw. bis nach ärztlichem Urteil eine 

Weiterverbreitung der Krankheit 

nicht mehr zu befürchten ist,  

Wiederzulassung möglich.

Wiederzulassung nach 

10 Tagen häuslicher Isolation und

48 Stunden Symptomfreiheit.

Keine gesonderte ärztliche Gesundschreibung bzw. 

schriftliches ärztliches Attest erforderlich.

Handlungsempfehlung für Kindertageseinrichtungen und Schulen bei 

Kindern mit Akuter Respiratorischer Symptomatik (ARE)

Stand: 21. Juli 2020

Leichte Symptome

Zunahme der Beschwerden mit

Beeinträchtigung des Allgemeinzustandes

bzw. schwere Erkrankungssymptome


