
 
 

 

  

März-Idee aus der Kita „Kirschblüte“ 
 
Kirschsuppe mit Klüten 
 
Heute kannst du ein Rezept ausprobieren – vielleicht als süßes Abendbrot? 
 
Du brauchst: 

  
 Für die Suppe: 

• 2 Gläser Sauerkirschen 
• 1 Esslöffel Zucker 
 
Für die Klößchen: 
• 250 Gramm Mehl 
• 3 Eier 
• 1 Esslöffel Zucker 
• 1 Päckchen Vanillezucker 
• 1 Prise Salz 
• 125 Milliliter Milch 
• Wasser 

 
Anleitung: 

 
1. Für die Suppe 2 Gläser Sauerkirschen mit 1 EL Zucker zum Kochen bringen. Im Sommer kann man 

auch sehr gut frische Kirschen aus dem Garten benutzen – die sind natürlich viel besser als Kirschen 
aus dem Glas. 

2. Für die Klößchen vermischst Du Mehl, Eier, Zucker, Vanillezucker, Salz und Milch miteinander und 
verknetest dann alles mit einem Rührhaken. 

3. Aus dem Teig werden esslöffelgroße Teigklumpen abgestochen und in die kochende Suppe 
gegeben. Nach 10 Minuten ist die Suppe fertig. Guten Appetit! 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


