
 
 

 

  

Juni-Idee aus der Kita „nidulus“ 

Du hast keinen Garten, willst aber trotzdem sehen, wie Obst und Gemüse wächst? 
Das geht problemlos auch auf deiner Fensterbank! Am besten mit Gemüseresten – denn daraus 
wächst ziemlich schnell etwas Neues und sorgt für große Kinderaugen. 

Du brauchst: 

• Rest eines Gemüses, zum Beispiel Rüben, Sellerie oder Kartoffeln 
• Gläser mit Wasser 
• später Erde und einen Blumentopf 
 
 
Und so geht’s: 
 
1. Du nimmst den Rest eines Gemüses und stellst ihn in das Wasser, dann entwickeln sich schnell 

neue Wurzeln. 
2. Die neue Gemüsepflanze kannst du dann in einen Blumentopf mit Erde umtopfen. 
3. Ist das Gemüse ausgewachsen, kannst du es ernten. 

 

Einfach mal ausprobieren. Mit etwas Geduld wirst du sehen, wie die Natur ihr Wunderwerk 
vollbringt! 

 
 
 


